
ДОГОВОР  ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТЫ 

на оказание услуг спортивного клуба «ТИТАН» 

 

г. Москва        «01» сентября 2025 г. 

 

Утверждено 

приказом ИП 

Чумаковым И.В. от 

01 сентября 2025г. 

№ 1 

ИП ЧУМАКОВ ИВАН ВИКТОРОВИЧ (ИНН:773124199405, 

ОГРНИП 317774600149978, действующий на основании свидетельства о 

государственной регистрации в качестве индивидуального 

предпринимателя № 317774600149978), именуемый в дальнейшем 

спортивный клуба «Титан» «Исполнитель», предлагает любому 

дееспособному физическому лицу, именуемому в дальнейшем «Клиент», 

заключить договор на указанных ниже условиях. 

В соответствии с п. 2. ст. 437 Гражданского Кодекса РФ настоящее 

предложение является публичной офертой (далее – Договор), полным и 

безоговорочным принятием (акцептом) условий которой согласно ст. 438 

Гражданского Кодекса РФ является осуществление Клиентом первой 

оплаты предложенных спортивным клубом «Титан» услуг в порядке, 

предусмотренным настоящим Договором.  

В связи с вышеизложенным, внимательно прочитайте текст данной 

публичной оферты. В случае несогласия с условиями, правилами и иными 

пунктами Договора, спортивный клуба «Титан» предлагает отказаться от 

заключения Договора и использования услуг спортивного клуба «Титан». 

Срок действия настоящей оферты устанавливается на весь период 

деятельности Исполнителя. 

1. ПРЕДМЕТ ОФЕРТЫ 

Предметом настоящей Публичной оферты является предоставление 

Заказчику физкультурно-оздоровительных услуг в соответствии с условиями 

настоящей Публичной оферты, дополнениями к Публичной оферте и 

текущим прайс-листом Исполнителя. 

Публичная оферта, дополнения к Публичной оферте и текущий прайс-лист 

являются официальными документами и публикуются на сайте по адресу: 

https://www.titanbjj.ru, а также в общедоступном для ознакомления месте на 

территории оказания услуг Исполнителем. 

Исполнитель имеет право вносить изменения в прайс-лист, в условия данной 

Публичной оферты и дополнения к публичной оферте без предварительного 

согласования с Заказчиком. Информация о таких изменениях может быть 

получена на сайте по адресу: https://www.titanbjj.ru Такие изменения 
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вступают в силу с момента опубликования, если иной срок вступления в силу 

не определен дополнительно при опубликовании. 

2. ОПРЕДЕЛЕНИЯ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В НАСТОЯЩЕМ ДОГОВОРЕ 

«Клиент/Заказчик» — юридическое /физическое лицо (действующее в своих 

интересах или в интересах несовершеннолетних детей) пользующееся 

услугами Исполнителя в соответствии с условиями, определенными 

настоящим Договором и приложениями к нему. 

«Прайс-лист» — документ, утвержденный Исполнителем, определяющий 

виды и стоимость услуг, оказываемых Исполнителем. 

«Режим работы» — дни и часы, в которые сотрудниками Исполнителя и 

привлеченными специалистами организуются мероприятия для посещения 

их Заказчиками/Клиентами. 

«Групповые занятия» — занятия, проводимые Исполнителем для групп 

Заказчиков/Клиентов. 

«Индивидуальные занятия» — занятия, проводимые Исполнителем 

индивидуально для Заказчика. 

«Технические перерывы» — перерывы в работе спортсооружений, 

используемых Исполнителем, в целом, в том числе туалетных комнат, или 

отдельных его залов и помещений для проведения уборки и санитарной 

обработки. Количество технических перерывов в работе спортсооружений, 

используемых Исполнителем и/или отдельных его залов и помещений и их 

продолжительность определяется в соответствии с санитарными нормами и 

правилами Российской Федерации и правилами спортсооружения, в котором 

проводится групповое или индивидуальное занятие. 

«Правила поведения и техники безопасности» — обязательные для 

выполнения Заказчиком Правила техники безопасности для занимающихся 

восточными единоборствами (Приложение 1) при проведении группового 

и/или индивидуального занятия, согласно Договору, а так же правила 

пользования спортивным сооружением, в котором проводятся занятия. 

СТАТЬЯ 4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

4.1. Обязанности Исполнителя: 

4.1.1. В течение срока действия настоящего договора оказать Заказчику 

услуги, в соответствии с действующим законодательством РФ и условиям их 

предоставления в соответствии с настоящим Договором, Приложениями к 

нему, акцептованными Заказчиком путем совершения действий, указанных в 

Статьях1 и 6 настоящей оферты. 

4.1.2. Предоставить Заказчику достоверную информацию о видах 

предоставляемых услуг, способах их предоставления, условиях оплаты услуг 

и другую информацию, необходимую для исполнения условий настоящего 

Договора. 

4.1.3. Сохранять конфиденциальность персональных данных Заказчика и 

предоставленной Заказчиком информации, за исключением случаев, когда 

Исполнитель обязан раскрыть такую информацию и персональные данные 



уполномоченным государственным органам в соответствии с требованиями 

действующего законодательства Российской Федерации. 

4.1.5. Предоставлять услуги качественно. 

4.1.6. Принимать своевременные меры по предупреждению и 

урегулированию нарушения качества предоставляемых услуг. Своевременно 

информировать Заказчика об изменениях в структуре услуг, стоимости 

оказываемых услуг, путем размещения информации на сайте 

https://www.titanbjj.ru. 

4.2. Исполнитель имеет право: 

4.2.1. При проведении мероприятий ограничить зону, предназначенную для 

тренировок. 

4.2.2. Изменять режим работы в целом или отдельных программ и 

мероприятий (изменять количество часов занятий в неделю, время 

проведения занятий, количество занимающихся в группе, тренера, 

осуществлять пере комплектацию групп в течение действия Договора в целях 

повышения эффективности занятий) при условии размещения информации 

на сайте https://www.titanbjj.ru 

4.2.3. Оказывать услуги с привлечением сторонних специалистов. 

4.2.4. Отказать Заказчику в оказании услуг, в случае, если обнаружится: 

• недостоверность или неполнота информации, предоставленной Заказчиком 

о состоянии его здоровья; 

• признаки наличия у Заказчика заболевания, алкогольного или иного 

опьянения, препятствующие оказанию услуг; 

• иные обстоятельства, способные негативно повлиять на качество 

оказываемых услуг или на состояние здоровья Заказчика. 

4.2.5. В любое время в одностороннем порядке расторгнуть настоящий 

договор в случае неисполнения Заказчиком обязательств по оплате услуг (в 

том числе неполная или несвоевременная оплата услуг) или неоднократного 

нарушения Заказчиком Правил поведения и техники безопасности. 

СТАТЬЯ 5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ЗАКАЗЧИКА 

5.1. Обязанности Заказчика: 

5.1.1. Посещать указанные в приложении к настоящей оферте мероприятия 

на условиях, определенных настоящим Договором, включая приложения к 

нему и Правилами поведения и техники безопасности. 

5.1.2. Заказчик обязан соблюдать общественный порядок и общепринятые 

нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим 

посетителям и Клиентам Исполнителя, обслуживающему персоналу, не 

допускать действий, создающих опасность для окружающих. Заказчику 

запрещено нарушать чистоту и порядок. 

5.1.3. При посещении индивидуальных и/или групповых занятий в 

помещениях спортсооружений соблюдать правила, установленные 

Исполнителем и собственником спортсооружений. 

5.1.5. Соблюдать требования безопасности занятий, использования 

оборудования. После занятий возвращать спортивный инвентарь в места его 
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хранения. 

5.1.6. При посещении мероприятий соблюдать рекомендации сотрудников 

Исполнителя о продолжительности и интенсивности занятий. 

5.1.7. При заключении Договора Заказчик предъявляет Исполнителю 

медицинскую справку от врача об отсутствии противопоказаний для занятий 

соответствующим видом спорта, выбранным Заказчиком для целей 

настоящего Договора. 

5.1.8. При заключении Договора Заказчик подтверждает, что ни он, ни его 

несовершеннолетние дети, которые посещают занятия, не имеют 

медицинских противопоказаний для физкультурно-оздоровительных занятий 

и занятий спортом, в частности восточными единоборствами, и полностью 

принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья и состояние 

здоровья своих несовершеннолетних детей, посещающих мероприятия 

вместе с ним. 

5.1.9. Самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное 

здоровье (при наличии хронических, инфекционных, кожных заболеваний, а 

также болезней внутренних органов воздержаться от посещения 

спортсооружений) и не ставить под угрозу здоровье окружающих его людей. 

5.1.10. При наличии у Заказчика признаков острого или хронического 

инфекционного и/или любого кожного заболевания посещение мероприятий 

запрещено. При несоблюдении данного правила, Исполнитель вправе 

временно отстранить Заказчика от посещения мероприятий до полного 

выздоровления или после проведения консультации специалиста. 

5.1.11. Посещать Групповые занятия согласно расписанию, индивидуальные 

согласно графику, утвержденному Исполнителем. 

5.1.12. Пропуск посетителей в раздевальные помещения спортивных 

сооружений начинается за 30 минут до начала очередного занятия. 

Исполнитель имеет право не допускать опоздавших на занятия. 

5.1.13. Не проводить инструктаж, не давать рекомендации на предмет 

занятий другим Клиентам. 

5.1.14. Не оставлять без присмотра на территории спортсооружений детей в 

возрасте до 14 лет. 

5.1.15. Не пользоваться мобильными телефонами и иными средствами связи 

во время проведения занятий. 

5.1.16. Осуществлять прием пищи только в специально отведенных для этого 

местах. 

5.1.17. Не употреблять на территории и в помещениях спортсооружений 

алкогольные напитки, наркотические вещества, не курить; употребление 

алкогольных напитков, наркотических средств, курение табака на 

территории, а также в помещениях спортсооружений СТРОГО 

ЗАПРЕЩЕНО. В случае установления лиц, находящихся в состоянии 

алкогольного и наркотического опьянения, сотрудники Исполнителя вправе 

применить меры к указанным лицам в виде отстранения от занятий и вывода 

за пределы спортсооружений. 

5.1.18. Распространение и продажа алкогольных напитков, наркотических 



средств, табака и курительных смесей на территории и помещениях 

спортсооружений строго запрещено. 

5.1.19. Не использовать самостоятельно, без разрешения сотрудников 

Исполнителя музыкальную и иную аппаратуру, принесенную с собой, а 

также расположенную в помещениях спортсооружений;  

5.1.20. Клиентам запрещено входить в служебные и прочие технические 

помещения, самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое 

оборудование без специального на то разрешения Исполнителя. 

5.1.21. При посещении занятий внимательно относится к личным вещам, не 

оставлять их без присмотра, не доверять их другим лицам.  

5.1.22. Незамедлительно сообщать Исполнителю об изменениях контактного 

телефона. 

5.1.23. При прохождении очередной аттестации (даты аттестаций 

указываются на сайте https://www.titanbjj.ru), знать и уметь выполнять 

техники, соответствующие сдаваемому поясу, согласно положению об 

аттестации. 

5.2. Заказчик имеет право: 

5.2.1. Требовать от Исполнителя предоставления качественных услуг в 

соответствии с условиями настоящей оферты. 

5.2.2. Получать необходимую и достоверную информацию о работе 

спортсооружений и оказываемых Исполнителем услугах. 

5.2.3. Заказчик вправе направлять Исполнителю свое мнение, предложения и 

рекомендации по каждому виду услуг по настоящей Публичной оферте. 

5.2.5. Оплата групповых занятий производится согласно Прайс – листу путем 

безналичного перечисления денежных средств на указанный в настоящем 

Договоре расчетный счет Исполнителя, или внесением наличных или 

безналичных денежных средств в кассу Исполнителя. 

5.2.6. Оплата индивидуальных занятий производится согласно Прайс – листу 

на сайте https://www.titanbjj.ru. 

СТАТЬЯ 6.  СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ И ТРАВМАТИЗМ 

• Принимая условия данной оферты, Член Клуба утверждает, что не 

имеет медицинских противопоказаний, делающих невозможным 

посещение Клуба и получение Услуг. 

• При малейших недомоганиях или травмах Член Клуба обязан 

уведомить об этом тренера или сотруднику администрации Клуба. 

• Во избежание получения физической травмы Член Клуба обязан 

соблюдать все указания тренера, получаемые им в ходе 

тренировочного/соревновательного процесса. Член Клуба подтверждает, 

что ознакомлен с техникой безопасности, согласен с ней и она ему 

передана вместе с Договором оферты. 

• Стороны договорились, что в случае несоблюдения Членом Клуба пп. 

6.1, 6.2, 6.3. настоящего Договора, а также Правил Клуба или 

представления недостоверных сведений о состоянии здоровья, Клуб не 
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несет ответственность за вред, причиненный здоровью Члена Клуба или 

полученную им физическую травму. 

• Стороны договорились, что Клуб не несет ответственности за 

возможное ухудшение состояния здоровья Члена Клуба, если это 

произошло в результате острого заболевания, несчастного случая, 

обострения хронического заболевания. Во всех тренировках и 

мероприятиях, проводимых на территории Клуба, участвуя в занятиях и 

тренировках на территории Клуба, Член клуба самостоятельно определяет 

уровень физической нагрузки сообразно своим индивидуальным 

возможностям. 

• Ответственность за состояние здоровья Членов Клуба младше 18 лет 

несет его родитель или законный представитель. 

 

СТАТЬЯ 7. СТОИМОСТЬ УСЛУГ И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ 

7.1. Стоимость Услуг определяется прайс-листом Исполнителя, согласно 

выбранному Заказчиком тренировочному плану. 

7.2. Информация о тренировочных планах, а так же стоимости занятий 

опубликована в общедоступном месте в подразделениях клуба, а так же 

может быть уточнена у администраторов подразделений Клуба по телефону 

8-499-450-58-98.  

7.3. В течение срока действия настоящей Публичной оферты Исполнитель 

вправе в одностороннем порядке изменять стоимость услуг, уведомляя об 

этом изменении не позднее, чем за один день до вступления его в силу. 

7.4. После проведения Заказчиком оплаты по договору наличными или 

безналичными денежными средствами Публичная оферта вступает в силу.  

7.5.  При отказе Заказчика от услуг Исполнителя по настоящей Публичной 

оферте возврат денежных средств не производится. 

7.6. В случае пропуска Заказчиком занятий по любым причинам: болезнь, 

отъезд, отпуск, командировка, семейные обстоятельства – стоимость 

пропущенных тренировок не подлежит компенсации, а оплата за них не 

возвращается. 

7.7. Срок действия абонементов не продлевается и не подлежит «заморозке» 

в связи с пропусками занятий Заказчиком. 

 

СТАТЬЯ 8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

8.1. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и 

здоровью Заказчика. 

8.2. Заказчик полностью принимает на себя ответственность за состояние 

своего здоровья и состояние здоровья несовершеннолетних детей, 

посещающих мероприятия вместе с ним. Исполнитель не несет 

ответственность за вред, связанный с любым ухудшением здоровья 

Клиентов, и травмами, явившимися результатом или полученных в 

результате занятий. Исполнитель, его сотрудники, приглашенные 



инструкторы не несут ответственности за любое причинение вреда здоровью 

Заказчика в случае нарушения Заказчиком Правил техники безопасности. 

8.3. Акцептуя настоящую оферту, Заказчик соглашается с тем, что он не 

вправе требовать от Исполнителя какой-либо компенсации морального, 

материального вреда или вреда, причиненного здоровью Клиента, как в 

течение срока действия настоящей Публичной оферты, так и по истечении 

срока его действия. 

8.4. Исполнитель предоставляет всем желающим сейфовую ячейку для 

хранения ценных вещей. При этом Исполнитель не несет ответственности за 

утерю ценных вещей, которые не были сданы в сейфовую ячейку. 

8.5. За технические неудобства, вызванные проведением сезонных, 

профилактических и аварийных работ службами коммунального хозяйства г. 

Москвы, Исполнитель ответственности не несет. 

8.6. Заказчик несет ответственность за порчу оборудования и имущества 

Исполнителя. 

8.7. В случае ненадлежащего исполнения Договора одной из Сторон, 

повлекшего неблагоприятные последствия для другой стороны, 

ответственность наступает согласно действующему законодательству 

Российской Федерации. 

СТАТЬЯ 9. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ 

9.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное 

неисполнение обязательств по настоящей Публичной оферте, если это 

неисполнение явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, 

возникших после заключения настоящего договора в результате 

обстоятельств чрезвычайного характера, таких как: наводнение, пожар, 

землетрясение и другие природные явления, а также война, военные 

действия, блокада, запретительные действия властей и акты государственных 

органов, разрушение коммуникаций и энергоснабжения, взрывы, возникшие 

во время действия настоящего договора, которые стороны не могли 

предвидеть или предотвратить. 

9.2. Все споры или разногласия, возникающие между Сторонами по 

настоящей Публичной оферте или в связи с ним, разрешаются путем 

переговоров. 

 

 

 

 

ИП Чумаков И.В./______________/                                                       01.09.2025 

 

 



Приложение № 1 к публичной оферте (договору)  

на предоставление услуг в спортивном клубе 

 «ТИТАН» №1 от 01 сентября 2025 г.  

Правила техники безопасности 

Заниматься на тренировках по единоборствам можно только тем ученикам, которые имеют 

разрешение врача по состоянию своего здоровья и соответствующую медицинскую справку, 

разрешение на посещение тренировок своих родителей или опекунов.  

Приступать к занятиям ученик может только после того, как ознакомится со всеми Правилами для 

занимающихся единоборствами, в том числе и с настоящей Инструкцией по технике безопасности 

на занятиях Бразильским Джиу-джицу 

1. Каждый ученик должен приготовиться к тренировке заранее. Нельзя есть и пить за 1,5 – 2 часа 

до начала занятия. Обязательно нужно сходить в туалет до тренировки. Необходимо также 

высморкаться, чтобы ничто не мешало правильному и свободному дыханию. Во избежание травм, 

на руках и ногах ногти должны быть аккуратно подстрижены.  

2. Запрещается входить в зал без разрешения Тренера, самостоятельно брать и пользоваться без 

разрешения спортивным, специальным или другим инвентарѐм, кувыркаться на матах, прыгать 

вниз с лестницы, сидеть на полке для инвентаря. Нельзя включать самостоятельно свет, систему 

кондиционирования, лезть без разрешения в аптечку.  

3. Запрещается пользоваться в здании и около него открытым огнѐм. В случае пожара необходимо 

немедленно сообщить об этом Тренеру и быстро, но, не создавая паники, покинуть помещение или 

здание, уйти в безопасное место (на улицу) и помочь это сделать тем, кто самостоятельно 

передвигаться не в состоянии.  

4. В случае недомогания, несовершеннолетний ученик должен отпроситься у Тренера с 

тренировки домой, предварительно позвонив родителям или попросить разрешения просто 

посидеть в зале. При плохом самочувствии для оказания ему первой помощи или экстренного 

вызова скорой медицинской помощи – сообщить об этом своему Тренеру. Все ученики всегда 

должны немедленно сообщать Тренеру, если кому-то из товарищей на тренировке стало плохо, 

тем более, если больной сам этого сделать стесняется или не в состоянии.  

5. Никто не должен приходить в зал на тренировку, если он болен простудными, инфекционными 

или другими опасными для окружающих заболеваниями. При появлении у ученика высокой 

температуры, обнаружении у него грибковых заболеваний ног, неизвестном высыпании на коже 

или других опасных заболеваниях, занимающийся самостоятельно (если он в состоянии) должен 

немедленно покинуть зал, сообщить родителям и отправиться домой для принятия экстренных 

мер, предупредив об этом Тренера.  

6. Все команды на тренировке выполняются быстро, но выполнять их нужно осторожно и 

аккуратно. Занимая своѐ место в общем строю, не толкаться, чтобы не сбить своих товарищей с 

ног.  

7. Соблюдать определѐнный Тренером интервал и дистанцию между занимающимися, чтобы 

случайно не задеть соседа во время занятия, выполняя упражнения.  

8. Если ученик чувствует, что какое-то упражнение ему не под силу, что оно физически для него 

слишком тяжѐлое, он может попросить Тренера снизить для него нагрузку. 

 9. При отработке приѐмов в парах, каждый ученик должен быть очень осторожным и 

внимательным, чтобы случайно не причинить боль своему партнѐру. Особенно контролировать 



свои действия необходимо при изучении болевых и удушающих приемов, способных привести к 

вывихам суставов, растяжениям сухожилий и связок или переломам костей.  

10. При отработке бросковой техники каждому нужно хорошо знать и правильно выполнять 

страховку при падениях. Выполняя данную технику, всегда в первую очередь необходимо думать 

о безопасности своего партнѐра и его страховке, обеспечивая ему максимальную безопасность при 

падении. Прежде, чем сделать подсечку, подножку или бросок при их изучении и детальной 

отработке (равно как и в других учебных ситуациях), необходимо сначала убедиться, что партнѐр 

упадѐт в безопасное место. Надо быть уверенным в правильности выполнения подобных приѐмов 

прежде, чем их выполнять, и знать последствия неправильного их выполнения. Если ученик в чѐм-

то не совсем уверен –необходимо лишний раз проконсультироваться у своего Тренера, не 

стесняться и попросить у него дополнительных объяснений. 

 11. При возникновении малейшей боли во время проведения болевого приѐма, необходимо дать 

знать об этом своему партнѐру, хлопая свободной рукой (или ногой) по нему, по себе или по полу. 

В этом случае партнѐр обязан немедленно ослабить силу давления на ту часть тела, в котором 

возникла боль.  

12. При выполнении партнѐром болевого приѐма, при котором партнер не контролирует 

амплитуду движения, необходимо его об этом предупредить. Если он это делает сознательно – 

немедленно сообщить об этом Тренеру. При умышленном причинении своему партнѐру или кому-

то другому боли, виновный отстраняется от тренировки.  

13. Ношение очков разрешается во время изучения техник Джиу-джицу, однако во время 

отработки техник, или же соревновательной борьбы их необходимо снимать или заменять 

контактными линзами.  

14. Все ученики обязаны соблюдать правила личной гигиены. На тренировке находиться в чистом 

рашгарде и кимоно (Gi). После тренировки принять душ (смыть с себя мылом пот) и сменить 

нижнее бельѐ. Кимоно необходимо, стирать после каждой тренировки. 

На занятиях Бразильским Джиу-джицу строго запрещается: 

1) Надевать и носить во время тренировки драгоценности или металлические предметы: серѐжки, 

цепи, перстни, кольца, браслеты, брошки, цепочки, часы, значки, булавки, заколки и прочие 

колющие и режущие предметы, способные нанести ранения и травмы себе и партнѐру.  

2)  Экспериментировать со своим партнѐром: как долго он может пробыть без дыхания при 

выполнении удушающих приѐмов, выдерживать болевой приѐм. Нельзя такие эксперименты 

ставить и на себе – это опасно для жизни и здоровья.  

3) Резко завершать болевые приемы, лишая партнера времени на своевременную сдачу.  

4)  Совершать сложные акробатические элементы (например, полѐт-кувырок, сальто и им 

подобные) без разрешения, контроля, страховки и присутствия Тренера.  

5) Выполнять бросковую технику без разрешения, контроля и присутствия Тренера, так же, как и 

без знания страховки при падениях.  

6) Каждый ученик должен строго и точно соблюдать Правила техники безопасности, 

беспрекословно и вовремя выполнять все команды Тренера, не совершать действий, опасных для 

жизни и здоровья ученика, его партнѐра или окружающих товарищей к травме.  

7) Ученик, нарушивший Правила по технике безопасности, или намеренно нанѐсший ущерб 

здоровью кого-либо, несет персональную ответственность за вытекающие из его действий 

последствия.  



8) На занятиях по любым видам единоборств необходимо помнить, что жизнь и здоровье всегда 

стоит на первом месте, и каждый ученик хочет, должен и обязан вернуться домой в целости и 

сохранности. 

 

 

ИП Чумаков И.В./______________/                                                       01.09.2025 

 

 


